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План физкультурно-оздоровительных мероприятий на 2022-2023 

учебный год в филиале МОУ «СОШ п. Возрождение» в с. Благодатное 

№ Сроки 

проведения 

Название мероприятий Ответственные  

1 20 сентября 

 

Осенний кросс – «День олимпийца» Учитель физической 

культуры 

2 11 октября Первенство по подтягиванию  Учитель физической 

культуры 

3 26 октября Соревнования  по баскетболу  

 

Учитель физической 

культуры 

4 12 

ноября 

Весёлые старты  Учитель физической 

культуры 

5 10 

декабря 

Первенство по настольному теннису Учитель физической 

культуры 

6 17 

декабря 

Соревнования по волейболу 

 

Учитель физической 

культуры 

7 17 

января 

«Зимняя карусель» - катание на лыжах, 

санках  

Учитель физической 

культуры 

8 18 

февраль 

День Защитника Отечества  Учитель физической 

культуры 

9 C 1 по10 

февраля 

Чудо- шашки . 

Первенство по шашкам, посвященное 

Дню Защитника Отечества 

Учитель физической 

культуры 

10 Со 2 по10 

февраля 

Первенство по настольному теннису, 

посвященное Дню Защитника Отечества 

Учитель физической 

культуры 

11 1 марта Акция «Спорт против наркотиков»  Учитель физической 

культуры 

12 20-22 апреля Соревнования по пионерболу  Учитель физической 

культуры 

13 май Соревнования по легкой атлетике 

 

Учитель физической 

культуры 
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